Décembre 2010

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
1 2 3 4
Groupe de discussion Cours d’informatique Possibilité d’autobus
Diner Diner Magasinage
Jeux Séance d’information Jeux, Diner
Theé et placotage sur la sécurité Magasinage
Bingo de Noél
5 6 7 8 9 10 11
Début d'inscription | Possibilite d’autobus Art et artisanat Messe de Noél Cours d’informatique Possibilité d’autobus
pour les Art et artisanat Cuisine collective Groupe de discussion Diner Jeux, Divertissement
programmes de Tai Chi, Diner, Diner Exercice Remue Méninges
Janvier Magasinage Jeux Diner de Noél
Séance d’information Theé et placotage Féte d’anniversaires
12 13 14 15 16 17 18
Déjeuner et voyage | Art et l'artisanat Groupe de discussion Cours d’informatique Possibilite d’autobus
a Poratoire St. Cuisine collective Diner Diner Magasinage
Joseph Jeux Exercice Exercice, Jeux
Pas de diner Thé et placotage Diner
19 20 21 22 23 24 25
Pas de programmes | Art et artisanat Groupe de discussion Fermeture pour les Joyeux Noél
Ramassage de repas Cuisine collective Diner Fétes
surgeles grace a Delia Jeux
Pédicure Thé et placotage
26 27 28 29 30 31

La veille jour de I’an




Janvier 2011

Art & artisanat
Tai Chi, Diner

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
1
2 3 4 5 6 7 8
Possibilité d’autobus Art & artisanat Groupe de discussion Cours d’informatique Possibilitée d’autobus
Art & artisanat Cuisine collective Diner, Jeux Diner Magasinage
Tai Chi, Diner Tricotage Exercice Exercice,
Magasinage Thé en placotage Diner
9 10 11 12 13 14 15
Possibilité d’autobus Art & artisanat Groupe de discussion Cours d’informatique Possibilité d’autobus
Art & artisanat Cuisine collective Diner Diner Jeux
Tai Chi, Diner Tricotage Exercice Exercice
Magasinage Jeux Diner
Theé et placotage Féte d’anniversaires
16 17 18 19 20 21 22
Possibilité d’autobus Art & artisanat Groupe de discussion Cours d’informatique Possibilite d’autobus
Art & artisanat Cuisine collective Diner Réunion d’hiver Magasinage
Tai Chi, Magasinage Tricotage, Jeux Divertissement Exercice, Diner
Voyage a Casa Corfu The et placotage
23 24 25 26 27 28 29
Possibilité d’autobus Art & ’artisanat Groupe de discussion Cours d’informatique Possibilitée d’autobus
Art & artisanat Cuisine collective Diner Diner Exercice, Jeux,
Tai Chi, Diner Tricotage, Jeux Exercice Diner
Magasinage Thé et placotage Voyage au magasin als
30 31
Possibilité d’autobus
Pédicure




Février 2011

Possibilitée d’autobus
Art & artisanat

Tai Chi,

Diner

Jeux

Magasinage

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
1 2 3 4 5
Art & artisanat Groupe de discussion Cours d’informatique Possibilité d’autobus
Cuisine collective Diner Diner Magasinage
Tricotage Exercice Jeux
Thé et placotage Diner
6 7 8 9 10 11 12
Possibilitée d’autobus Art & artisanat Groupe de discussion Cours d’informatique Possibilité d’autobus
Art & artisanat Cuisine collective Diner Diner Jeux,
Tai Chi, Diner Tricotage Exercice Diner de la St
Jeux Thé et placotage Valentin
Magasinage Féte d’anniversaires
13 14 15 16 17 18 19
Possibilite d’autobus Art & artisanat Groupe de discussion Cours d’informatique Possibilité d’autobus
Art & artisanat Cuisine collective Diner Diner Magasinage
Tai Chi Tricotage Exercice Jeux
Diner Thé et placotage Diner
Jeux
20 21 22 23 24 25 26
Possibilite d’autobus Art & artisanat Groupe de discussion Cours d’informatique Possibilite d’autobus Voyage a Québec
Art & artisanat Cuisine collective Diner Diner Jeux
Tai Chi Tricotage Exercice Exercice
Voyage a Pointe-Claire Thé et placotage Diner
Pas de Diner Voyage au magasin als
27 28




